MEHIO OT 05.10.20262. /10 09.10.2026..

3AKYCKA I'p. ObsAA I'p. HOJAKPENUTEJIHA I'p.
3AKYCKA
HOHEJEJIHUK-05.10.
1.CYIIA 3PS1J1 ®ACYJI 1O MAHACTHUPCKHA 130 | 1.CAHJIBUY C KOH®UTIOP  Anepzenu-macno 75
1.IIOMAPA C ITIPSACHO MJISIKO /3, 6%/ 180 | Anepzenu-yenuna Ipeuenma Ne94/ /peuenma No37/
Anepeenu —-mnaxo /peyenma Ne33, cmap 2.0TPETEH OT KAPTO®U Anepzenu-xawkasan, aiua, 150 | 2 AWPSIH 2%/  Anepeenu -masxo 200
peuenmyphux/ MisaKo, macio  Ipeyenma Nel54/
3.0 100
10-10.304. IIVTOJ/3EJIEHYYK 150 | 4 X151 TBJIHO3BPHECT Anepzenu- dpawiro 3
BTOPHUK-06.10.
1.KPEM CYHA OT 3EJEHYYKOB MUKC  Anepzenu- 130 | 1.BUCKBUTEHA TOPTA  /peyenma Ne351, cmap 120
1.CAHJIBAY ,,IIIONICKA XAWBEP  Anepzenu- 150 | masko, yenuna /pewenma Nel04/ peuenmyprux/
cupene, aiiya, macno /peyenma Nel7/ 2.IIYELIKO MECO /6e3 koa/ C OPU3  /peyenma Ne253/ 150 15 IPSICHO MUISIKO 2%/ Anepeenu -mnsko 250
2.YAH C JIMMOH 200 | 3 KHCEJIO MUISIKO /2% / Anepzenu -mnsako 1gg
10-10.30+. IO BEJEHUVK 150 | 4XJISIB NBJIHO3BPHECT  Anepeenu- opawino
CPSIIA-07.10.
1.CYIIA OT KAPTO®HU Anepzenu-maako, aiya, 130 | 1.KPEM KAKAO Anepzenu-mnako, nuwecme, 150
1.KEKC  Anepzenu- macno, aiya, Miako, Opauino 100 | yeauna Ipeyenma Ne96/ auya, kakao /peyenma Ne396/
/peuenma Ne6, cmap peyenmypnux/ 2.3ATYIIEHA PUBA /puae/ CbC 3EJIEHUYIIN 150 | 2. um0f, 100
2.AWPSIH /3,6%/ Anepzenu -maako 200 Anepzenu —puoa, yenuna Ipeyenma Ne238/ 1 CAJIATA 50
OT 3EJEHUYYIMU /peyenma Ne303/ 100
100 3.BHO IO 35
10-10.30y. ITOJI/3EJIEHYYK 4.XJISIB BJIHO3BPHECT  Anepzenu- 6pawino
YETBBHPTHK-08.10.
1.TAPATOP  Anepzenu —masko /pevenma Nell8/ 130 | 1.CAHJABWY C KAIIIKABAJI  Anepzenu-kawikasan 75
1LIO®KA C MACJIO  Anepzenu-macno, cupene 150 | 2. TAC KEBANl Anepzenu- 6pawno Ipeyenma Ne279/ 150 | peyenma Nell
/peyenma Ne72/ 3.ILJIOMOBA CAJIATA /peuenma Ne360/ 150 | 2 KUCEJIO MUISIKO 2%/  Anepeenu-masko 200
2.IPSICHO MJISIKO /2%/ Anepzenu -maako 100 4XJISIB MO YC ”BBJTAPUA” Anepzenu- opawno 35
10-10.304. TJIOJ3EJEHYYK 150
METHK-09.10.
. 1.TAPATOP Anepzenu -maako /peyenma Nell8/ 130 | LMAJIEBM  Anepzenu-maako /peyenma Ne333, 150
1.OEYEH CAHIBUY CbC CUPEHE U SINLIE 75 | 2. KIO®TETA MO HAPUIPAJICKHU Anepzenu- 150 | cmap peuenmyprur/
Anepzenu-sitya, macno, cupene /peyenma Ne3/ manxo, sitya /peyenma Ne285/ 2117101 100
2.MJIOIOB/3EJIEHYYKOB COK  /peyenma 200 | CATTATA OT 3EJEHYYUU /peyenma Ne303/ 50
Ned11/412/ 3.BHO IIO]I 132
100 | 4XJISIB IO YC "BBITAPUSA”  Anepzenu- opawno
10-10.304. IJIOA/3EJIEHYYK

3abenesrcka: Beuuku npodykmu 6 Meniomo ca Cv2nacHo napedbume 3a cneyupuunume U3UCKEAHUA KvM 6e30NACHOCMMA U KAYeCME0Mo Ha Xpanume, npeonazanu 6 demckume 3asedenus. A
UMEHHO: XTleOHume, mecmenu u KapmogheHu u30enus ca ¢ HUCKO CbObPIHCAHUE HA MASHUHU, coll u 3axap. ITnodoeeme u 3enenuyyume ca npeOUMHO RPECHU, KAMO ce NPEOROUUMAM 3AMPA3CHU U
U3Cywienu, nped CMepuIUUPany /me om c60A CMpana mpadea 0a 0vOam ¢ HUCKO CbOBPIHCAHUE HA COJl, 3aXap, MA3HUHU, CUHMEMUYHU oyeemumenu, Koncepganmu u op./. Illnoooseme unu
3e1eHuyyume 6KI04YEHU 8 MEHIOMO ca 6 Hemo mezno, 2p. Paznooopazuemo na 3enenuyyu u niodoee ce ocuzypaea, Kamo 6 MeHOmo ce 6KII04Ueam HAll-ManKo mpu 6uda NPecHu 3e1eHuyyu u Hai-
MaKo mpu éuda npechu nnodoge ceomuyuno. Hamypannume coxose ca 100%. Kongpumrwopume u mapmanadume ca c nao 60% nnoooeo cvovpricanue u nod 50% cvovporcanue na 3axap. Ilpsacnomo
U KUCENIOMO MIAKO €A CbC CvbOvpIcanue Ha masnunu om 3% 0o 3,6%, kamo 06a OHU CeOMUUHO ce 6KNI0U6a KUCEN0 MAAKO ¢ 2% maznunu u/unu npacno miaako ¢ 1,5% maznunu. Aiupanvm e oe3
0obasena con unu 3axap. Mecomo u mecnume npoOyKmu mpao6a 0a ca 6e3 UOUMU CYXOHCUNUSA, MABCIMUHU U Kocmu. MAAHOmo Meco e meneuwtko uiu cmec on meneutko U C6UHCKO 6 CbOmHouenue
60/40. ITmuuemo meco e 6e3 kosxca. Pubama ce npeonouuma npsacHa npeod 3ampaszend, 6e3 Kocmu, ¢ HUCKO cbOvpacanue Ha con. diyama ca npecHu, CoXpaHA8aHu NPU XAAOUIHU YCLOUS, 8 CDOK
Ha 200HOCM. Anepzenume 6 MEHIOMO CA NOCOYEHU 68 U3NbIHeHue npunazanemo na Pecnamenm Nel169/20112. na Esponeiickus napnamenm u na Cveema 3a npedocmassame nHa ungopmayus 3a
Xpanume Ha nompedumenume.
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